

Бекітемін
 «Смелость быть первым» КҚ Директоры
С. Н. Казыбаева 
______________________________
«___» ___________ 2018 ж.
Экиден туралы ереже
Негізгі ұғымдар:

«Төрешілер алқасы» - жарыстың дұрыс өтуін бақылау және тексеру үшін құрылған комиссия.
«Экиден» - марафондық қашықтық эстафетасының қатарына кіретін, шоссе бойымен жүгіретін спорттық жарыс.
«Наразылық» - жарыс нәтижелерімен келіспеушілік туралы хабарлау.
«Шағым» - жарыс Директорының атына жазылатын міндеттемені орындау барысындағы бұзушылықты жою туралы жазбаша талап.

 I. ЖАРЫСТЫҢ МАҚСАТТАРЫ ЖӘНЕ МІНДЕТТЕРІ

Экиден бойынша жарыс мақсаттары: 
 
· Ұйымдардың әлеуметтік жауапкершілігін арттыру;
· Қоғамда салауатты өмір салтын және жаппай спорт идеясын қолдау;
· Командалық рухты нығайту, қатысушылардың ынтасын арттыру;
· Республикалық деңгейдегі қайырымдылық жобаларды қолдау.


 II. БАСШЫЛЫҚ ЖӘНЕ ЖАРЫСТЫҢ ҰЙЫМДАСТЫРЫЛУЫ

2.1. Жалпы басшылықты «Смелость быть первым» КҚ жүзеге асырады
 
2.2. Жарысты дайындау және өткізу бойынша ұйымдастыру Ұйымдастыру комитетіне - «Смелость быть первым» КҚ (әрі қарай Ұйымдастыру комитете ) жүктеледі.

2.3. Ұйымдастыру комитеті жарыс туралы Ережені (әрі қарай – Ереже), өткізу орнын бекітеді, сонымен қатар осы Ережеге және Ұйымдастыру комитетінің құрамына өзгерістер мен толықтырулар енгізеді.

Ұйымдастыру комитеті жауап береді:

• Төрешілер алқасының жұмысы үшін құжаттар мен материалдарды дайындау;
• Жарыс қатысушыларына жағдай жасау;
• Жарыс жеңімпаздары мен жүлдегерлеріне сыйлықтарды ұсыну;
• Қатысушыларды ақпаратпен қамтамасыз ету (ақпараттық орталық);
• Жарысқа төрешілік жасау;
• Спорттық ғимараттарды жалдау;
• Жарыстың қауіпсіздік, медициналық көмекпен қамтамассыз ету және өрттен қорғау шараларын ұйымдастыру.
 
2.4. Жарыс дайындығын және оны өткізу шараларын, сонымен қатар,  ресми наразылықтарды қарастыру және даулы мәселелерді шешу туралы құжаттарды қабылдау, қарастыру және жарысқа қатысуға рұқсат беру Төрешілер алқасына жүктеледі.
 
2.5. Төрешілер алқасының құрамына кіреді:

· Жарыстың бас төрешісі;
· Жарыстың бас хатшысы;
· Мәре-сөре аймағының төрешісі;
· Қашықтық бойынша маршалдар.

Комиссияға кәсіби спортшыларды және мамандарды шақыруға рұқсат беріледі. Төрешілер алқасын жарыстың Бас төрешісі басқарады. Төрешілер алқасының хатшысы болып жарыстың Бас хатшысы тағайындалады.

III. ЖАРЫСТЫ ӨТКІЗУ ОРНЫ ЖӘНЕ УАҚЫТЫ

3.1. Жарыстың күні және уақыты: 22 сәуір 2018 ж. 6.00-ден 15.00-ге дейін.
 
3.2. Өткізу орны:  Алматы қ. Мәре/сөре – Жаңа алаң (Сәтпаев көшесі, Желтоқсан көшесінің бұрышы)

IV. ЭКИДЕН БОЙЫНША ЖАРЫСҚА ҚАТЫСУ ЖӘНЕ ЖАРЫСТАН ШЫҒАРУ ШАРТТАРЫ
 
4.1. Әрбір ұйым қатысуға бірнеше команда ұсынуға құқылы.

4.2. Жүгіруге дайындығы бар 16 жас және одан жоғары жастағы барлық қатысушылар қатыса алады (жынысына байланысты емес).

4.3. Экиденге қатысу үшін 6 адамнан тұратын қатысушылар тобы құрылуы керек, жоғарыда аталған қатысушылар саны болмаған жағдайда, топ Экиденге қатысуға жіберілмейді;
4.4. Экиденге қатысуға жеңіл атлетикамен айналысатын спортшылар жіберілмейді. Құрамында жеңіл атлетика бойынша спортшылар бар командалар жарыстан шығарылады.
4.5. Экиден қатысушыларына басқа қашықтықтарға және бірнеше командаларда ұсынылуға тыйым салынады. Қатысушы екі немесе одан да көп командада және қашықтықта ұсынылса, команда қатысушылары жарыстан шығарылады.

4.6. Экиден эстафетасына қатысуға ұсынылған ұйым қызметкерлері ғана жіберіледі. Сонымен қатар спорттық мектептер, фитнес клубтар,білім беру мекемелері өз қатысушыларын ұсына алады.

4.7. Әрбір қатысушы өзі жайлы мәлімет беруге, өңдеуге және сақтауға келісім береді.

4.8. Ұйымдастыру сұранысы бойынша, команда қатысушысы жұмыс орнынан анықтама беру керек.


V. ҚАШЫҚТЫҚ ЖӘНЕ ЭСТАФЕТАНЫ БЕРУ НҮКТЕЛЕРІ
 
5.1. Экиден қашықтығы: 5км; 10км; 5км; 10 км; 5км; 7км 195м. Қашықтықтың жалпы ұзындығы 42 км 195м.

5.2. Эстафета таяқшасын беру:
1-қатысушы (сөреде) – Жаңа алаң
2-қатысушы– Әль – Фараби даңғылы, Ходжанова бұр.
3-қатысушы–Абай даңғылы, Тлендиева көшесінің бұр.
4-қатысушы–Сәтпаева көшесі, Сейфуллин көшесінің бұр.
5-қатысушы–Саин даңғылы, уг.ул.Торайғыров көшесінің бұр. (сақинаға дейін)
6-қатысушы–Абая даңғылы, Өтеген батыр көшесінің бұр.

5.2. Әр қатысушы өз кезеңінің аяғында келесі қатысушыға эстафетаны арнайы беру нүктесінде тапсырады. Ондай нүктелер арнайы белгімен көрсетіледі.  

VI. ТІРКЕУ. СӨРЕЛІК ЖАРНА

6.1. Командаларды тіркеу 2018 жылдың 1 қаңтарынан 2018 жылдың 9 сәуіріне (қоса алғанда) дейін almaty-marathon.kz сайтында жүзеге асырылады.

6.2. Экиденге қатысу үшін қайырымдылық көмек көрсету туралы шарт жасау қажет. Толық ақпаратты төменде көрсетілген байланыс деректері бойынша алуыңызға болады.

6.3. Командаға арналған сөрелік жарнаның құны 120 000 теңге. Қатысу үшін төленетін ақы өтініш хатына сәйкес жүзеге асырылады. 

6.4. Бастапқы пакеттерді беру 2018 жылдың 20-21 сәуірінде Спорттық жәрмеңкеде жүзеге асырылады.

6.5. Қатысушы пакетін алу үшін арнайы құжаттар болған жағдайда рұқсат беріледі:
18 жасқа дейінгі қатысушылар үшін:
· Жеке куәлік көшірмесі (туу туралы куәлік көшірмесі);
· Жарысқа рұқсат беру туралы ата-анасының қолхаты;
· Қолхатқа қол қойған атан-анасының біреуінің жеке куәлігінің көшірмесі.

18 жастан асқан қатысушылар үшін:
· Жеке куәлік көшірмесі;
· Өз денсаулығы үшін толық жауапкершілік туралы қолхат.

VIII. МАРАПАТТАУ

7.1. Экиден жарысында марапаттау абсолютті үздік командалық жүгірісте 1-3 орындар үшін жүзеге асырылады.
7.2. Мәреге жеткен барлық қатысушылар естелік медаль, ескерткіш мүсінше және алғыс хат алады.
 
IX. БАЙЛАНЫС
E-mail: cc@almaty-marathon.kz
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